
 

18. Workshop-Projekt in Physical Theater 
Tools and Skills  

für schwungvolle Bewegerinnen und zielstrebige Einsteiger 

In Zürich: 9 Abende, 3 Wochenenden, 4 Tage intensiv mit Schlusspräsentation 

vom 20. November 2025 bis 15. Februar 2026  

 

 

Carambole Performing Arts 
www.carambole-dance.ch 

 
Spass an Tanz und Theater - Von der Idee bis zur Aufführung 

 
Mit Elementen aus verschieden Stilen des Physical Theater und zeitgenössischen Tanz, Floorwok, 
Pilates, Yoga, Gaga Dance u.a. entwickeln wir ein vorgegebenes Thema zur Aufführungsreife. 
Durch strukturierte Improvisationsstrukturen und dynamische tänzerische Bewegungssequenzen 
fördern wir nicht nur deine künstlerischen Fähigkeiten, sondern auch deine Auftrittskompetenz.  
Lass dich von der Vielfalt mitreißen und entdecke neue Facetten deiner Kreativität!  
 
Carambole Performing Arts - das sind Christiane Loch und Silvano Mozzini 
Carambole Performing Arts - haben in Europa, Asien, Nord-und Südamerika, Australien und Afrika     

        gearbeitet und Erfolge gefeiert 

Carambole Performing Arts - bewegen Laien und Profis, Kinder und Senioren 

Carambole Performing Arts - wurden international mehrfach ausgezeichnet 

 

Teilnehmende schrieben 
“Ein unvergessliches Erlebnis“ - ”Spannenden und lehrreiche Inhalte“ - "Tolle, abwechslungsreiche, 
bereichernde Erfahrung” - ”Lustige, kreative Stunden” – ”Für alle Bewegungs- und Ausprobier-freudigen” – 
”Programm sehr zu empfehlen” - “Silvanos spielerische, auflockernde Art und das genaue Auge von 
Christiane ergänzen sich hervorragend“  
 
9 Donnerstagabende von 18.00 bis 21:00 Uhr:  
20./27. November, 04./11./18. Dezember 2025, 08./15.//22. Januar, 05. Februar 2026 
3 Wochenenden: von 10:00 bis 16:00 Uhr 
29./30. November 2025, 10./11. Januar und 31. Januar/02. Februar 2026  
Intensivphase: 12. Februar bis 15. Februar 2026 von 10.00 bis 17.00 Uhr 
Schlusspräsentation: Sonntag, 15. Februar 2026 um 16.00 Uhr  
 

Kosten: 80 Stunden à CHF 20.65 Total: CHF 1‘650.- (Ermässigung nach Absprache) 
Orte:   GMR Kanzlei, Kanzleistr. 161, 8004 Zürich – Tanzwerkstatt, Magnusstr. 3, 8004 Zürich  
   SALSARICA, Pfingstweidstr. 101, 8005 Zürich  
 
Infos & Anmeldung:   carambole@befree.ch - Tel. 044 461 67 07 - 079 666 31 55  
     www.carambole-dance.ch - www.echtstark-tanz-ch - www.generarti.ch 
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